
           
 
 
 
 
         Geplanter Ablauf der Leistungsprüfung für Schiedsrichter der Landesliga und   
                  Schiedsrichter der LFG U 22 des SFV am 24.06.2012 in Grimma  
 
 
Zeit    Aktivität      Verantwortlich  
 
 
bis  09.15 Uhr  SR der Landesliga und LFG U 22 - Anreise    Teilnehmer 
   nach Grimma „Stadion der Freundschaft“   
   in Fahrgemeinschaften (mind. 3 Personen / Auto)  
 
      09.30 Uhr  Eröffnung, Organisatorisches zur Leistungsprüfung   H.Sather /  
            D. Zschoke 
   
      09.45 Uhr  SR der Landesliga / LFG U 22      SRA 

Auswertung Spielzeit 2011/2012 und  
Anweisungen für die Spielzeit 2012/2013 

   
      10.45 Uhr  SR der Landesliga / LFG U 22 – Körperliche Leistungsprüfung  SRA 
       KS: (bis 35 J.): 6*40 m; Norm: 6,2 sec 
   KS: (ü.35 J./Frauen): 6*40 m; Norm: 6,5 sec 
   LS: (bis 35 J.): 20*150 m und 50 m Gehpause: Norm: 30/40 sec 
   LS: (ü.35 J./Frauen): 20*150 m und 50 m Gehpause: Norm: 35/40 sec 
       
 gg. 13.00 Uhr  Mittagessen 
       
       14.00 Uhr  SR der Landesliga / LFG U 22       SRA 

Schriftlicher Regeltest        
   15 Fragen, mindestens 25 Punkte  
  
 
       anschließend Heimreise 
 
 
 
       Die angegebenen Zeiten sind Ca.-Zeiten und können sich bei Bedarf noch leicht verschieben. 
 
       Bei der Leistungsprüfung ist von den Teilnehmern der aktuelle SFV-Anzug zu tragen. 
 
       Hinweis:  
       Auf Grund einer Radrennveranstaltung kann es zu Problemen bei der Anreise zum Stadion in  
       Grimma kommen. Für alle, die die Autobahnabfahrt Grimma benutzen, ist folgende Umleitung zu  
       empfehlen: BAB-Abfahrt Grimma benutzen, im 2. Kreisverkehr die 1. Abfahrt nehmen (Umgehungs-  
       straße), danach an der 2. Ampel links abbiegen und dem Straßenverlauf (geradeaus) bis zum  
       Stadion folgen.  
 


